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＼血液型みたい!／

日本人データベースからわかる

腸内フローラのタイプ

＼不調なところはない？／

あなたのフローラタイプから見える

疾患との関連

＼貴方にはどれくらいある？／

身体によい働きをする菌

注目の有用菌
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検査

ご自宅で採便！簡単にご受診いただけます

受診をご希望の場合は、スタッフまでお申し付けください。

この検査で分かること

『病気の悪化は腸から始まる』

腸の状態をしらべてみませんか？



こんな悩みありませんか？

下痢や便秘などおなかの悩みでお困りの方

糖尿病、高血圧等の生活習慣病をお持ちの方

肝疾患や心疾患等の疾患が気になる方

食生活改善に意欲的に取り組まれている方

腸内フローラについて知りたかった方

腸内フローラをご存知ですか？
ヒトの腸内には1,000種類以上、約100兆個もの細菌が住みついています。

このような腸内に住みつく様々な腸内細菌をまとめて「腸内細菌叢」と呼びます。

腸内の壁面に多くの細菌がびっしりと生息している様子を、お花畑に例え

「腸内フローラ」とも呼ばれています。

腸内フローラのバランス（細菌の種類や量）は、一人ひとり異なり、ライフスタ

イルによって大きく変化していくことが知られています。

様々な研究において腸内フローラが、あらゆる疾患と深く関わっていることが、

明らかになりつつあります。

腸内フローラのバランスを保つことは、病気を予防し、健康を維持するために

重要であると考えられています。

検査は簡単！

検査キットの購入

自宅で採便

ポストに投函

充実した検査レポート

•腸内フローラタイプ

•生活習慣病との関連

•疾患との関連

•有用菌の腸内量

•生活習慣アドバイス

•腸内フローラコラム

検査料金：18,700 円（税込）

検査結果は宇和島病院から
専用の紙報告書でお返しします

病院代表 ：0895-22-5616

管理課直通：0895-23-6501

宇和島病院 健康管理センター

独立行政法人地域医療機能推進機構

※スマートフォン/PCでも結果をご覧になりたい方は
別途会員登録をお願い致します。

◆お問い合わせ

◆ご予約に関するお問合せ ◆検査・結果に関するお問合せ

フリーダイヤル：0120-39-5119

平日：10:00-18:00  祝日除く
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