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●「ゆかり劇団・不定期公演会」 劇団員絶賛大募集中！！（2024年12月6日）



1月のお誕生者

●介護保険被保険者証の更新申請について
（認定の有効期間が令和7年2月28日までの方）入所中の方は、1月6日（月）から
当施設で代行申請ができます。マイナンバーは記入せずに介護保険証を添えて入所さ
れている階の介護支援専門員（1階：松浦、2階：土居）までお早めにお持ちくださ
い。※月曜日～金曜日（祝日を除く）の9：00～17：00の間にお願いします。

短期入所、通所リハビリテーションの方は、除きます。

お支払いの種類 お支払い方法等

口座振替（引き落とし） 1月21日（火）に12月分が引き落とされます。

口座振込
1月31日（金）までに当施設の口座にお振込みくださ
い。振込手数料は、振込者のご負担となります。

現金でのお支払い

1月31日（金）までに当施設事務室にてお支払いをお
願いします。
※月曜日～金曜日（祝日除く）の8：30～17：00の
間にお願いします。

●利用料のお支払いについて
毎月10日に、前月分の請求書を発行いたします。
お支払いをいただきますと領収書を発行いたします。

★2024年12月25日の昼食

・ご飯
・ビーフシチュー
・サラダ
・フルーツ

★2025年1月16日の夕食

・ご飯
・ポテトオムレツ
・小松菜の炒め煮
・ブロッコリーのサラダ ・フルーツ

個人情報保護のためお誕生者の方のお名前の掲載は、ホーム
ページ上では控えさせていただきます。



明けましておめでとうございます

通所は年末30日、年が明けて3日とありましたが皆さん
元気なお姿を見られてよかったです
１月から職員の異動がありましたのでよろしくお願い致します

12月は職員有志による「ゆかり劇団」の公演がありました
お馴染み綾子のお国自慢から始まり北島三郎の祭で痺れるかっこよさ～～✨
外部の訪問がないので他の皆さんに見ていただけないのが残念でなりません
美女たちの華麗な舞に利用者さんも大盛り上がりでした♡

クリスマスはケーキとカップケーキを作りました
クリスマスケーキはフルーツも盛りだくさん💛
とってもおいしそう～～～♡
みなさんサンタ＆トナカイになって過ごして
いただきました ありがとうございます～～

芽が出てきました～
お花はまだ
先のようです



利用者の皆様、ご家族の皆様、新年明けましておめでとうございます。

本年が皆様方にとって健康で有意義な年でありますようお祈りいたします。
当施設は、1995年5月の開設以来、今年で30年を迎えようとしています。
これもひとえに皆様方のご支援とご協力のおかげと深く感謝申し上げます。
コロナウイルス感染症やインフルエンザの流行は、未だに予断を許さない状況が

続いています。
当施設におきましてもご利用者様が安心した療養生活を送れるよう日々、感染防

止策を講じております。
今後とも当施設は、「在宅復帰を支援する施設」という介護老人保健施設の本来

の使命、役割を果たすために看護、介護、リハビリの充実を図って参ります。また、
施設の基本方針である利用者の自立支援のため、明るく家庭的な雰囲気の中、利用
者に対して尊厳あるサービスの適切な提供に努めるとともに、地域と家庭との連携
に重視した運営に心がけ、利用者が家庭復帰を目指し、生きがいを持って生活を送
ることが出来るよう努めて参ります。

本年もどうぞ、ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 職員一同

●介護老人保健施設・栄養管理室で

常勤職員の調理員を大募集しています！！
ぜひ、一緒に働いてみませんか？
ご家族やお知り合いの方にご興味がある方がいればお願いします。
詳細につきましては、下記までお気軽にお問い合せください。

＜お問い合わせ先＞
JCHO宇和島病院 経理課（TEL 0895-22-5616）
※月～金（祝日除く）の9：00～17：00の間にお願いします。

お待ちしています

●2024年12月24日（火）「クリスマス会」
おやつにクリスマスケーキを作りました。美味しくいただきました。


