
動ける喜び！

独立行政法人地域医療機能推進機構

ＪＣＨＯ(ｼﾞｪｲｺｰ)宇和島病院
附属介護老人保健施設

〒798-0053 愛媛県宇和島市賀古町1-2-20
ＴＥＬ 0895-24-7111
ＦＡＸ 0895-24-7118

あなたの生きがいをトータルサポート

食べられる幸せ！



お電話にて支援相
談員までお問い合
わせください。

支援相談員がご利
用される方の健康
状態、日常生活動
作等の状態をお聞
きします。

ご利用について
スタッフで検討
させていただき
ます。

ご利用開始

要介護1～5の認定を
受けている方

要支援1～2の認定を
受けている方

入 所
短期入所療養介護

通所リハビリテーション

介護予防短期入所療養介護
介護予防通所リハビリテーション

居宅介護支援事業
所または地域包括
支援センターを通
じてお問い合わせ
ください。

入所の方

短期入所
通所の方

お気軽にお問い合わせください

☎ 0895-24-7111
（支援相談員まで）

●ご利用できる方

●ご利用までの流れ

JCHO（ジェイコー）宇和島病院
公式キャラクター
おたすけたい（愛称：たい君）

施設見学も随時やっとるけん！

JCHO宇和島老健 JCHO宇和島病院



●通所リハビリテーション ●介護予防通所リハビリテーション（定員30名）

ご家庭で生活しながら日中は施設に通っていただき、必要に応じた生活リハビリ
テーションと看護、介護サービスを行います。ご利用時間は、ご相談に応じます。
※ご利用に際しては、事前に居宅介護支援事業所または地域包括支援センターとの
ご契約が必要です。

●身体能力に応じて動ける日常生活を送るための支援
➤理学療法士、作業療法士、言語聴覚士がリハビリテーション計画を立て、心身の
機能維持、向上を図ります。

●美味しく安心して食べられる食事
➤管理栄養士による栄養バランスのとれた色々な食事を提供します。

＜主な年間行事＞

春
（お花見）

夏
（夏祭り）

秋
（運動会）

冬
（豆まきなど）

クレープ作り

習字

工作

レクリエーションや季節ごとの行事もしよるけん ♪

飲み込みやすい食事 季節を感じられる食事塩分を控えた食事バランスのとれた食事



当施設はＪＣＨＯ(ｼﾞｪｲｺｰ)宇和島病院併設で、24時間
365日安心、安全な療養環境でお過ごしいただけます。

＜サービス内容＞
●入所（定員100名）

病状が安定期にあり、ご家庭では充分な療養ができない方が、看護･介護や日常
生活に必要な動作を中心としたリハビリテーションなどのサービスを提供し在宅
復帰を支援します。

●短期入所療養介護 ●介護予防短期入所療養介護

ご事情により一時的にご家庭での介護が困難になった場合、必要な日数の入所
サービスがご利用できます。
要介護度によりご利用日数に制限があります。詳しくはご契約されている居宅

介護支援事業所または地域包括支援センターの介護支援専門員にご確認ください。

施設内の設備

食堂 レクリエーションルーム 個別浴槽 特殊浴槽

大浴槽 4人室 2人室 個室

～ 住み慣れたご自宅での生活に向けて ～

介護老人保健施設（入所・短期入所・通所リハ・居宅介護支援事業所）と
ＪＣＨＯ宇和島病院（入院・通院・訪問看護）が連携することで、ご利用者

様の体調、ご家族の状況等に応じて柔軟に対応いたします。


