
〒798-0053
愛媛県宇和島市賀古町1-2-20
ＴＥＬ 0895-24-7111
ＦＡＸ 0895-24-7118
（編集・発行 行事広報委員会）

独立行政法人
地域医療機能推進機構

宇和島病院附属
介護老人保健施設

2025年

（No.134号）

●中庭で優雅に泳ぐ鯉のぼり



5月のお誕生者
お誕生日おめでとうございます！これからもお元気でお過ごしください。

藤堂冨士子 様 水谷キヨ子 様
永野 博子 様 兵頭 卯吉 様
北條 仲枝 様 室津 繁喜 様

●介護保険被保険者証の更新申請について
（認定の有効期間が令和7年6月30日までの方）入所中の方は、5月1日（木）から
当施設で代行申請ができます。マイナンバーは記入せずに介護保険証を添えて入所さ
れている階の介護支援専門員（1階：松浦、2階：土居）までお早めにお持ちくださ
い。※月曜日～金曜日（祝日を除く）の9：00～17：00の間にお願いします。

短期入所、通所リハビリテーションの方は、除きます。

お支払いの種類 お支払い方法等

口座振替（引き落とし） 5月21日（水）に4月分が引き落とされます。

口座振込
5月30日（金）までに当施設の口座にお振込みくださ
い。振込手数料は、振込者のご負担となります。

現金でのお支払い

5月30日（金）までに当施設事務室にてお支払いをお
願いします。
※月曜日～金曜日（祝日除く）の9：00～17：00の
間にお願いします。

●利用料のお支払いについて
毎月10日に、前月分の請求書を発行いたします。
お支払いをいただきますと領収書を発行いたします。

★4月18日（金）
・ご飯
・豚肉の香味ソース
・ナスの炒め煮
・ほうれん草の和え物
・フルーツ

個人情報のためホームページ上では
掲載を控えさせていただきます。



8日(木)ケーキバイキング
16日(金)こいのぼりホットケーキ作り
12日(月)～菖蒲湯1週間の予定です

過ごしやすい気候になってきましたが温度差がある日が続いています
みなさん体調に気を付けて通所を利用してくださいね～～～

お手玉崩し

今回はお好み焼きを作りました～～♡
みなさん経験豊富な方ばかりでお料理の時には大変頼りになります
職員ほぼ見てました（ありがとうございます）

人生ゲームのようにお金を使うと
とても盛り上がります♪

落とした数を競います
当たってもなかなか落ちません💦

魚の後ろには点数が
書いてあります
中には魚？じゃない
物も泳いでいるような…

釣れた～‼



●当施設のホームページについて
当施設はホームページを開設しています。
URLは、https://uwajima.jcho.go.jp/rouken/です。「お知らせ」や「老健だより」

のバックナンバー等を掲載しています。是非こちらもご覧ください。

ホームページ
QRコード

●面会の再開について
４月15日（火）から面会を再開しました。長らくご迷惑をおかけいたしました。

●職員人事異動（4月1日付）
＜転 任＞ 副施設長 佃 達也（JCHO滋賀病院より）

主任理学療法士 秋山 俊治（JCHO玉造病院より）
＜新規採用＞ 事務職員 芦田 佳大

任期付介護福祉士 壽崎 一美
＜配置換え＞ 副看護師長 森田 恵里（JCHO宇和島病院より）

介護福祉士 二宮 牧（２階療養棟から１階療養棟へ）
介護福祉士 山村 京（１階療養棟から２階療養棟へ）

●ある日の中庭で
天気も良く中庭で鯉のぼりを眺めながら過ごしました。

https://uwajima.jcho.go.jp/rouken/

